Od kultury osobistej do
pozytywnych relacji w szkole.



Kultura osobista to gtownie szacunek do siebie |
drugiego cztowieka , do wartosci humanitarnych.
Ogolnie kultura osobista jest zespotem norm , ktore
stuzg utatwieniu wspofzycia z innymi cztonkami
spoteczenstwa . Znajomosc takich zasad utatwia
wchodzenie w relacje z innymi ludzmi . Otoczenie
rowniez w szkole odbiera pozytywnie kogos z wysoka
kulturg osobistg i jest przyjaznie nastawione wzgledem

niego .



DLACZEGO WARTO ZNAC | STOSOWAC ZASADY KULTURALNEGO
/ACHOWANIASIE ?

-Jest to wazne ,aby swoim zachowaniem nie obrazac innych .

-Im lepsze opanowanie zasad kulturalnego zachowania, tym lepsze samopoczucie
(wiem jak sie zachowa¢ w konkretnej sytuacji, nie narazam sie na osSmieszenie ,

czuje sie bezpiecznie).

ZAPAMIETAJ |



KODEKS KULTURALNEGO UCZNIA

1.Stosuje pie¢ magicznych stéw :dzien dobry , do widzenia, prosze, dziekuje,
przepraszam.

ldgc korytarzem szkolnym obok nauczycieli, pani woznej nie mijam ich obojetnie , w
milczeniu, lecz grzecznie witam sie mowigc ,,Dzien dobry ”.

Zapominajac linijki na matematyke nie zabieram jej z tawki kolegi, lecz pytam o
pozwolenie, a po uzyciu oddaje wtascicielowi i mowie ,,Dziekuje”.

Na przerwie miedzylekcyjnej, jestem uwazny, jesli przez przypadek uderze drzwiami
kolege stojgcego po drugiej stronie , podchodze , pytam czy nic mu nie jest i moéwie
,,Przepraszam” .



2.Nie uzywam wulgarnych i nieeleganckich stow .

Podczas konfliktu z innym uczniem nie pokazuje wulgarnych gestéw , nie obrazam sie , lecz
wyjasniam w spokojny sposdb cate zajscie .

3.Nie wykrzykuje swojego zdania , nie przerywam czyjejs wypowiedzi ,dopuszczam innych do
gfosu.

Podczas rozmowy z kolezanka na temat obejrzanego filmu ,opowiadam co mi sie podobato,
poznaje opinie kolezanki , stuchamy sie nawzajem .

4 W stosunku do innych zachowuje sie tak, jak sam chciatbym byc¢ traktowany , czyli jestem

zyczliwy.

W potrzebie pomagam innym na przyktad stuze chusteczka , kiedy stysze , ze kolezanka z
klasy pocigga nosem.
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Tylko madry czlowiek

potrafi wyciggna reke na zgode




5.Szanuje mienie szkolne ,to takze mienie moje i moich kolegow .

W niepogode wchodzgc do szkoty, nie omijam wycieraczki , nie zostawiam brudnych sladow.
Rozsypane smieci z temperowki , zgarniam zanim wyjde na przerwe .

Nie palcuje okien, nie wieszam sie na drzwiach , nie brudze scian.

Na lekcji wychowania fizycznego dostosowuje odpowiednie obuwie do nawierzchni sali
gimnastycznej, szanuje sprzet .

W sali informatycznej nie jem , nie pije kiedy korzystam z komputera .

Zakaz picia przy komuterze !

Konsekwecja picia przy komputerze jest rozianie danego
napoju np na klawiature i zalanie jej szkodzi zepsucie
sprzetu




6.Pamietam, ze pierwszenstwo majg osoby wychodzgce z pomieszczenia przed tymi, ktore
zamierzajg do niego wejsc . Przechodzgac przez drzwi pamietam , ze pierwszenstwo majg
dorosli i dziewczeta .

Spokojnie przechodze korytarzem szkolnym, nie hatasuje.




7. Dbam o higiene i estetyke wtasng ,bowiem ,,Jak cie widzg ,tak cie piszg ”.

Mam schludny stroj dostosowany do okolicznosci i pory roku , zmieniam stroj na
gimnastyke .
Ograniczam ilos¢ ozdob , nie maluje paznokci i wtosow . Myje rece w toalecie.




8.Zachowaj zasady fair play w grach i zabawach .

Przestrzegamy

zasad q‘?
ary @ ee L)

Nie 51'03ujemy _ . :
R, |
przemocy _:: g/

5 4»\’ &
‘ e

Pomagamy sobie

wzajemnie ¢

»

Przychodzimy na [|Cieszymy sie 2e.

Zawsze chcemy wygrywac,
ale nie za wszelkq

=
zwyciestwa a
porazce R




DZIEKUJE ZA UWAGE .
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